
 

　医学や医療に関する様々なことを記憶するために、英語ではよく頭文字

を使う。各単語の頭文字をうまく並べて覚えることで、“楽々”いろいろ記

憶しよう。英単語の勉強にもなり、一挙両得。（ただし、各項目で全てを網

羅していないものもあるので注意）

　さらに、自分でも「記憶術・頭文字」を創ってみてはいかがだろう？　

自己作品は決して忘れない。

　（以下の Acronym は、町　麻里ステファニー　が執筆協力、秦　政輝が

編集協力）

 

 

　A ：Admit to（入院場所）

　C ：Care provider（主治医）

　D ：Diagnosis（診断）

　C ：Condition（状態）

　A ：Allergies（アレルギー）

　V ：Vitals（バイタルサイン）

　A ：Activity（活動性）

　P ：Pain meds（鎮痛剤）

　A ：Antibiotics（抗生剤）

　I ：IVF／Incentive Spirometry（点滴／インセンティブスパイロメトリー）

　N ：Nursing（drains, etc.）（ドレーン管理などの看護）

　D ：DVT prophylaxis（下肢血栓予防）

　U ：Ulcer prophylaxis（潰瘍予防）

　D ：Diet（食事）

≪頭字語（Acronym）≫

　11 ．研修・臨床の基本．研修・臨床の基本
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